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Siamo tra le Alpi Marittime, lembo più occidentale  
piemontese della grande catena montuosa che corona 
tutta l’Italia del nord, al confine con la Francia, nella  

provincia di Cuneo. Il cliente desiderava rimodernare la sua 
residenza principale per darle nuova vita, rendendola più 
personale e accogliente. Sono così stati riprogettati spazi e 
destinazioni d’uso dei vani esistenti, modificandone le loro  
dimensioni e gli accessi. >

OTTIMIZZAZIONE 
DELLO SPAZIO
OPTIMISATION DE L’ESPACE
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Nous sommes dans les 
Alpes maritimes du Pié-

mont, à l’extrême ouest de la 
grande chaîne de montagnes 
qui couronne tout le nord de 
l’Italie, à la frontière avec la 
France, dans la province de 
Cuneo. Le maître d’ouvrage 
souhaitait moderniser sa rési-
dence principale pour lui don-
ner une nouvelle vie, la rendre 
plus personnelle et plus ac-
cueillante. Les espaces et les 
utilisations des pièces exis-
tantes ont ainsi été repensés, 
en modifiant leurs dimensions 
et leurs accès. L’objectif était 

d’allier caractère pratique, élé-
gance et chaleur en utilisant 
des matériaux adaptés aux dif-
férentes zones de la maison. 
L’entrée et le living-cuisine ont 
été enrichis de revêtements en 
pierre provenant de carrières 
voisines, alors que d’autres 
murs ont été recouverts de bois 
ancien. Les plafonds ont été 
revus en créant des espaces 
ouverts et fermés, délimités 
par des poutres réemployées, 
travaillées afin d’accueillir des 
éclairages directs et indirects. 
Le plancher a été remplacé et 
réalisé en mélèze écologique 

brossé première patine. La cui-
sine, avec son bar et sa cave à 
vin, est entièrement exécutée 
en bois massif, avec un revê-
tement en sapin ancien cuit 
pour lui donner une couleur 
chaude et enveloppante. Afin 
d’optimiser l’espace, une table 
est conçue pour rester cachée 
jusqu’à ce qu’on en ait besoin. 
Ainsi, elle encadre le coin télé-
vision, puis elle peut être dé-
placée ; ses parties en métal et 
en bois s’ouvrent lorsque cela 
est nécessaire. La chambre 
des maîtres de maison s’avère 
très rustique mais confortable 

et avec un fort impact visuel : le 
plafond a été abaissé et le plan-
cher surélevé, obtenant de fait 
une alcôve. Dans la chambre, 
en plus de l’élément de range-
ment mural, un dressing a été 
créé, équipé et éclairé comme 
il se doit, auquel on accède 
par une porte coulissante 
en miroir. La salle de bains a 
été déplacée et agrandie pour 
créer un espace buanderie et 
vestiaire. L’étude préalable de 
l’éclairage et des textiles des 
rideaux a permis de mettre en 
valeur les éléments saillants 
du projet.•
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L’obiettivo è stato quello di coniugare praticità, eleganza  
e calore utilizzando per questo materiali adatti alle 

varie zone. L’entrata ed il soggiorno-cucina sono stati  
arricchiti con rivestimenti in pietra proveniente da cave limi-
trofe, alcuni bardage delle pareti sono stati eseguiti in legno  
antico. I soffitti hanno ricevuto una divisione con spazi 
aperti e chiusi delimitati da travature provenienti da recu-
peri, opportunamente lavorate per poter alloggiare anche 
l’illuminazione diretta ed indiretta. Il pavimento è stato 
sostituito e realizzato in eco larice prima patina spazzo-
lato. La cucina con zona bar e vineria dedicata è stata  
eseguita totalmente in massello con rivestimento in abete  
antico cotto per fargli assumere una colorazione calda ed 
avvolgente. Per ottimizzare lo spazio è stato pensato un tavolo 
che rimanesse nascosto sino al momento in cui si rendesse  
necessario il suo utilizzo. Per questo quando chiuso, 
fa da cornice alla zona TV per poi muoversi ed estendersi  
nelle sue parti metalliche ed in legno all’occorrenza. >  

Per la camera master, resa fortemente rustica ma 
confortevole e di forte impatto visivo, è stato creato un 
abbassamento del soffitto e un rialzo del pavimento  
ottenendo di fatto un’alcova. Qui oltre all’elemento  
contenitore a parete è stata ricavata anche una cabina  
armadio attrezzata e opportunamente illuminata  
il cui accesso è usufruibile attraverso una porta  
specchiera scorrevole. Il bagno è stato spostato e 
ampliato creando una zona lavanderia e spogliatoio. 
Lo studio preventivo dell’illuminazione e dei tessuti 
per i tendaggi ha permesso di valorizzare gli elementi 
salienti del progetto. •

PROGETTAZIONE E REALIZZAZIONE 
PROJET ET RÉALISATION
DALL’ALBERO ALL’ARTE 
www.dallalberoallarte.com   
PAVIMENTI | PLANCHERS
ANTONINI LEGNAMI 
www.antoninilegnami.com

PHOTO COURTESY
MASSIMO ALLOI
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